
 

 

Crises financières, pandémies, secousses géopolitiques – la Suisse surmonte toutes ces épreuves. Et 

souvent mieux que bien d’autres pays. Simple hasard? Ou un principe est-il à l’œuvre derrière ces 

réussites? Ce livre montre pourquoi la Suisse ne se contente pas de maîtriser les crises, mais en sort 

grandie. Il indique comment faire pour qu’il en reste ainsi. 

● « Devenir antifragile, c’est trans-

former les obstacles en tremplin pour 

aller plus loin. Ce livre invite à ex-

plorer les ressorts de la résilience in-

dividuelle et en tant que pays. » 

● « Il est toujours temps de penser à 

l’avenir de notre pays. Aujourd’hui, 

c’est une urgence. Voici 17 straté-

gies pertinentes pour faire face à un 

monde en désordre. » 

● « Une lecture stimulante sur la 

fragilité et la résilience face à 

l’incertitude. Une réflexion sur les 

chemins à entretenir, rénover ou 

découvrir pour la Suisse. » 
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